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Introduccion:

El Plan de Formacion y Mejora Continua de AFACAYLE, trata de ofrecer a los responsables y profesionales de
las asociaciones una serie de herramientas y estrategias dirigidas a adquirir, desarrollar y potenciar nuevas
competencias y habilidades profesionales, bajo la premisa de que toda mejora en una asociacién va a revertir
positivamente en su funcionamiento y, por tanto, en la atencion y servicios prestados a las personas afectadas por la

enfermedad y sus familias.

Asi pues, en este curso contextualizaremos las unidades de convivencia desde los fundamentos de la atencion social

basada en el modelo de Atencién Centrada en la Persona y trabajaremos los principios desde una vision practica.

A quien se dirige:

Profesionales de las AFAS de Castilla y Ledn: Principalmente perfiles relacionados con la gestion de las unidades
de convivencia: como psicdlogos, trabajadores sociales, terapeutas ocupacionales, educadores... que deseen adquirir
nuevos conocimientos o reforzar los ya existentes sobre el modelo de intervencion basado en la Atencidon Centrada en

la Persona (Plazas limitadas).

Objetivos:
1. Contextualizar el modelo de ACP en las unidades de convivencia
2. Familiarizarnos con el uso y manejo de herramientas: Historia de Vida y Proyecto de Vida

3. Planificar el dia a dia de una unidad desde el Modelo de Atencion Centrada en la Persona
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Metodologia:

El curso contard con contard con una parte tedrica y otra practica en la que se abordaran casos

desde contextos reales y cuestiones planteadas por los asistentes.

Lugar, Fecha y Horario:

& Centro de Formacion y Estudios Sociales (CREFES) Plaza San Nicolds, 17 - 47.003, Valladolid
& 21 de junio, miércoles.
& Horario formacion: 10:30 - 14:30 h. y 16:00 a 18:00h.

Profesorado:
¢ Beatriz Alvarez de la Fuente: Terapeuta Ocupacional y Orientadora-consultora en implantacién de
Unidades de Convivencia en Centros. En la actualidad es Directora de la Residencia para personas mayores

Aralia Servicios Sociosanitarios (Madrid).

Contenido:

1. Bases y Principio del Modelo de Atencién Centrado en la Persona desde una visién practica

2. Historia de Vida y Proyecto de Vida: desarrollo y uso en contextos reales

3. Implantacion de Actividades significativas dentro de un Centro de Dia, Unidades de Respiro y Unidades de

Convivencia.

Inscripcion y plazo: 16 junio, viernes

Para asistir a la jornada sera necesario enviar el formulario de inscripcién debidamente cumplimentado a la siguiente

direccién: administracion@afacayle.es , antes del 16 de junio (viernes).

Organiza: AFACAYLE
Colabora: Junta Castilla y Ledn
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